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Аннотация. В статье представлены результаты исследований по влиянию новых ком-
плексных удобрений и современных биологических препаратов на урожайность зерна пше-
ницы полбы сорта Псковитянка. Научно-исследовательская работа проводилась на опытном 
поле лаборатории агротехнологий Псковского научно-исследовательского института сельско-
го хозяйства в 2024–2025 гг. Цель исследований – изучить влияние новых комплексных удо-
брений и современных биологических препаратов на рост, развитие и продуктивность яровой 
пшеницы полбы. Препараты применяли в следующих дозах: Страда N (3 л/га), Mg + Zn (0,5–
2,0 л/га), Ризобакт (0,1–0,2 л/га), Гумат 7+ (0,3–0,5 л/г). Некорневые подкормки проводились 
в период вегетации в фазу «полное кущение – начало выхода в трубку». Оптимизация мине-
рального питания под планируемый урожай повышает урожайность полбы в среднем на 15 %. 
В тоже время применение изучаемых препаратов по фону минерального питания (N90P50K90) улучшает количественные показатели элементов структуры урожая полбы: количество зерен 
в колосе, масса зерна с растения, масса 1 000 зерен. Наилучшие показатели урожайности 
зерна были получены при внесении препаратов Гумат 7+ и Страда N по фону минерального 
питания (N90P50K90) в фазу «полное кущение – начало выхода в трубку» и составили в среднем 
за два года исследований 1,94 и 1,88 т/га соответственно. Полученные данные доказывают 
перспективность применения соответствующих препаратов совместно с основными мине-
ральными удобрениями на сорте полбы Псковитянка.
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Abstract. The purpose of the research was to establish the effect of new complex fertilizers and 
modern biological preparations on the yield of wheat spelt of the Pskovityanka variety. The research 
work was carried out on the experimental field of the Laboratory of Agricultural Technologies of 
the Pskov Scientific Research Institute of Agriculture in 2024–2025. The preparations were used at 
the following doses: Strada N (3 l/ha), Mg +Zn (0.5–2.0 l/ha), Rizobact (0.1–0.2 l/ha), Humate 7+ 
(0.3–0.5 l/g). Foliar fertilization was carried out during the vegetation period in the phase "full tiller-
ing – early stem elongation". Optimization of mineral nutrition for the planned harvest increases the 
yield of wheat spelt by an average of 15%. At the same time, the use of the studied preparations 
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for the background of mineral nutrition (N90P50K90) improves the quantitative indicators of the ele-
ments of the crop structure: the number of grains per ear, the weight of grain per plant, the weight of 
1,000 grains. The best grain yield indicators were obtained when applying Humate 7+ and Strada N 
preparations according to the background of mineral nutrition (N90P50K90) in the "full tillering – ear-
ly stem elongation" phase. They averaged 1.94 and 1.88 t/ha over two years, respectively. Research 
proves the prospects of using the used preparations in conjunction with basic mineral fertilizers on 
the Pskovityanka spelt variety.

Keywords: Triticum dicoccum, yield, variety, complex fertilizers, biological preparation, 
crop structure
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Введение. Пшеница полба (Triticum 
dicoccum) относится к зерновым культу-
рам, которые человек возделывает с древ-
ности. Зерно полбы богато незаменимыми 
аминокислотами, оно содержит 16–18 % 
белка, что превосходит обычные пшени-
цы [1]. В последние годы в мире значи-
тельно возрос интерес к полбе в связи с 
диетической ценностью ее зерна, которое 
используют для изготовления высокока-
чественных крупяных продуктов, необхо-
димых для людей, страдающих диабетом 
и заболеваниями сердца [2, 3].

Полба имеет и недостатки: относи-
тельно невысокие урожаи зерна по срав-
нению с мягкой и твердой пшеницей, 
ломкий колос, трудная его вымолачива-
емость [4]. Российскими и зарубежными 
селекционерами методом сложного скре-
щивания разных форм T. dicoccum и раз-
ных новейших сортов и доноров ценных 
признаков T. durum и T. aestivum впервые 
получены линии голозерной полбы, зерно 
которой легко вымолачивается, а растения 
характеризуются высокими агрономиче-
скими признаками [5–7]. К таким сортам 
относится и сорт Псковитянка селекции 
Псковского научно-исследовательского 
института сельского хозяйства.

Полба хорошо отзывается на приме-
нение минеральных и органических удо-
брений. В отличие от пшеницы мягкой она 
имеет меньшую потребность в азоте [8]. 
Данная культура отзывчива на внесение 
низких и средних доз азотных удобрений. 
Более высокие дозы азота не приводят к 
дальнейшему повышению урожайности 
зерна и улучшения его химических ха-
рактеристик. При внесении повышенных 

доз минерального азота полба уступает по 
урожайности сортам яровой мягкой пше-
ницы [9–11].

Для получения высоких урожаев 
на дерново-подзолистой почве растения 
должны быть обеспечены не только со-
единениями азота, фосфора и калия, но 
и микроэлементами, которые активизи-
руют процессы развития растений и спо-
собствуют более эффективному исполь-
зованию основных удобрений. Поэтому 
необходимо применять минеральные удо-
брения в комплексе с полным набором 
макро-, микро- и мезоэлементов, лучше 
в хелатной форме. Обработка растений и 
семян пшеницы стимулирующими пре-
паратами, содержащими микроэлементы, 
обеспечивает максимальное накопление 
сухого вещества, формирование достаточ-
ного фотосинтетического потенциала, что 
приводит к повышению продуктивности 
растений [12].

Наиболее перспективным направле-
нием в повышении урожайности зерновых 
культур является применение микробио-
логических препаратов, которые обладают 
ростостимулирующей активностью, уве-
личивают всхожесть и энергию прораста-
ния семян, усиливают действие минераль-
ных удобрений, повышают устойчивость 
к стрессам, грибковым и бактериальным 
заболеваниям [13–15].

Ценные крупяные достоинства, био-
логические особенности, возрастающий 
спрос на зерно полбы предопределили не-
обходимость изучить основные элементы 
технологии ее возделывания в условиях 
Северо-Западного региона России.
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Цель исследований – изучить вли-
яние новых комплексных удобрений и со-
временных биологических препаратов на 
рост, развитие и продуктивность яровой 
пшеницы полбы. Для достижения цели  по-
ставлены и решены следующие задачи:

1) выявить влияние минеральных 
удобрений в сочетании с применением но-
вых комплексных и биологических препа-
ратов на урожайность зерна полбы;

2) установить действие комплексных 
универсальных удобрений и биологиче-
ских препаратов на содержание основных 
элементов минерального питания в расте-
ниях полбы и вынос их с урожаем;

3) изучить влияние применяемых 
комплексных универсальных удобрений и 
биологических препаратов на изменение 
баланса элементов минерального питания 
и плодородие почвы.

Материал и методы исследова-
ний. Исследования проводились в пе-
риод 2024–2025 гг. на опытном поле ла-
боратории агротехнологий Псковского 
научно-исследовательского института 
сельского хозяйства.

Почва опытного участка дерно-
во-слабоподзолистая, легкосуглинистая, 
с высоким содержанием подвижного фос-
фора (Р2О5) – 180 мг/кг почвы, средним 
содержанием обменного калия (К2О) (по 
Кирсанову) – 115 мг/кг почвы, средним 
содержанием гумуса (по Тюрину) – 2,1 %, 
со слабокислой реакцией почвенного рас-
твора (рНсол 4,8–5,0). Глубина пахотного 
слоя составляет 24–26 см.

Обработка почвы включала зябле-
вую вспашку с ранневесенней культива-
цией и предпосевное фрезерование опыт-
ного участка с внесением минеральных 
удобрений. Предшественник – многолет-
ние травы. Общая площадь опыта – 576 м2, 
площадь опытной делянки – 24 м2; повтор-
ность четырехкратная; размещение деля-
нок рандомизированное.

В рамках опыта предусматривалось 
внесение дозы минеральных удобрений 
для достижения предполагаемого уров-
ня урожайности − 2 тонны зерна с гекта-
ра. Удобрения вносились перед посевом 
в количестве, соответствующем N90P50K90 килограмм по действующему веществу на 
гектар. В качестве контроля использовал-
ся фон без удобрений.

Схема опыта:
Фактор А – определение отзывчи-

вости полбы на улучшение минерального 
питания:

первый уровень питания – фон без 
удобрений (контроль);

второй уровень питания (на расчет-
ный уровень урожайности – 2 т зерна на 
гектар) – N90P50K90.

Фактор В – влияние новых комплекс-
ных удобрений и современных биологиче-
ских препаратов на продуктивность пше-
ницы полбы:

первый уровень – фон N90P50K90 (контроль);
второй уровень – фон (N90P50K90) + 

Гумат 7+ (обработка в фазу «кущения – 
выхода в трубку»);

третий уровень – фон (N90P50K90) + 
Страда N (обработка в фазу «кущения – 
выхода в трубку»);

четвертый уровень – фон (N90P50K90) + 
(Mg + Zn) (обработка в фазу «кущения – вы-
хода в трубку»);

пятый уровень – фон (N90P50K90) + 
Ризобакт (обработка в фазу «кущения – 
выхода в трубку»).

Объект исследований: пшеница пол-
ба сорта Псковитянка (Triticum turgidum L. 
subsp. dicoccum (Schrank ex Schubl.) Thell). 
Родословная: к-9934 × к-20638 (Triticum 
dicoccum) × Tromb (Triticum durum). Сорт 
включен в Государственный реестр для 
всех зон возделывания культуры. Харак-
теристики сорта: голозерный; разновид-
ность руфум; куст полупрямостоячий; рас-
тение короткое; колос цилиндрический, 
короткий, плотный, сильноокрашенный; 
масса 1 000 зерен 38–41 г; вегетационный 
период 79–83 дня; устойчив к полеганию; 
содержание белка 17,6–18,6 %; кулинар-
ные качества хорошие. Данный сорт яв-
ляется среднеспелым. Его урожайность 
достигает 19,2 ц/га.

Характеристика препаратов, при-
меняемых в опыте: 1. Страда N – жидкое 
комплексное удобрение с высокой концен-
трацией азота (27 %), обогащенное макро- 
и микроэлементами для оптимизации ми-
нерального питания и развития растений 
(% мас): К2О – 3,0; Р2О5 – 2,0; MgO – 0,15; 
SO3 – 1,26; Fe – 0,03; Mn – 0,05; B – 0,016; 
Zn – 0,13; Cu – 0,06; Mo – 0,05; Co – 0,001; 
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Se – 0,001. Содержит янтарную кислоту, 
витамины РР и B12, кремний. Увеличивает 
количество продуктивных стеблей, опти-
мизирует азотное питание, активизирует 
фотосинтез, снимает стрессы у растений 
после применения пестицидов и неблаго-
приятных погодных условий, повышает 
содержание клейковины и белка в зерне. 
Препарат применяется для внекорневой 
подкормки в течении периода вегетации.

2. Mg + Zn – жидкое комплексное 
удобрение с содержанием (г/л): Mg – 75; 
Zn – 30; N – 52; S – 37; P – 14. Препарат 
улучшает фотосинтез за счет участия в 
синтезе хлорофилла; усиливает синтез 
ростовых веществ – ауксинов; повышает 
жаро- и засухоустойчивость, морозостой-
кость растений за счет стабилизации ды-
хания; увеличивает содержание витами-
нов (аскорбиновой кислоты и тиамина), 
сахаров и крахмала; ускоряет метаболизм 
углеводов, белков и фосфатов; имеет вы-
сокую окупаемость. Препарат применяет-
ся для внекорневой подкормки в течении 
периода вегетации.

3. Ризобакт представляет микробио-
логическое удобрение на основе штаммов 
клубеньковых, ризосферных и филлос-
ферных бактерий, фиксирующих азот из 
воздуха, трансформирующих фосфор и 
калий из валовых форм почвы в доступ-
ные формы для растений. Обладает росто-
стимулирующей активностью, повышает 
всхожесть и энергию прорастания семян, 
способствует усиленному развитию кор-
невой системы, улучшает минеральное 
питание, повышает устойчивость к стрес-
сам, грибковым и бактериальным заболе-
ваниям. Препарат применяется для пред-
посевной обработки семян и внекорневой 
подкормки в течении периода вегетации.

4. Гумат 7+ составляют водораство-
римые соли природных гуминовых кис-
лот – калия и натрия (80 %). Остальная 
доля приходится на макро- и микроэле-
менты (азот, фосфор, железо, медь, цинк, 
марганец, молибден, бор). Активизирует 
процессы роста растений, увеличивает их 
устойчивость к болезням, засухе, замо-
розкам, а также действует как удобрение. 
Применение препарата сокращает сроки 
созревания урожая, повышает эффектив-
ность действия минеральных удобрений, 
снижает стресс при применении герби-
цидов, усиливает иммунитет растений к 

грибковым и бактериальным инфекциям. 
Применяется для предпосевной обработки 
семян, корневой и внекорневой подкорм-
ки в течении периода вегетации.

Препараты применяли в дозах: Стра-
да N – 3 л/га, Mg +Zn – 0,5–2,0 л/га, Ризо-
бакт – 0,1–0,2 л/га, Гумат 7+ – 0,3–0,5 л/г. 
Некорневые подкормки выполнялись руч-
ным способом в фазу «полное кущение – 
начало выхода в трубку».

Посев полбы в 2025 г. агрегатом 
МТЗ-82+СПУ-6 провели 30 апреля. Нор-
ма высева составила 5 млн. всхожих семян 
на 1 га. Всходы появились 13 мая; полные 
всходы – 16 мая; рядки сформировались 
20 мая. По данным наблюдений в преды-
дущие годы исследований всходы полбы 
появлялись через 6–11 дней после посева. 
Продолжительность периода от всходов 
до колошения составила 43 дня, от коло-
шения до созревания – 45 дней, а полный 
цикл вегетационного периода полбы до-
стигал 88 дней. Уборку провели 15 августа 
комбайном «Вектор 410».  Метод уборки – 
сплошной, поделяночный.

Агрохимические анализы почвы и 
растений выполнены в лаборатории агро-
технологий Псковского научно-исследо-
вательского института сельского хозяй-
ства в соответствии с общепринятыми 
методиками. В работе использовали тре-
бования действующей нормативно-тех-
нической документации при определении 
гумуса, гидролитической кислотности, 
подвижного фосфора и обменного калия в 
почве; а также сырого протеина в зерне, 
массы 1 000 семян.

Статистическая обработка получен-
ных данных проводилась методом диспер-
сионного анализа по Б. А. Доспехову [16].  

Изменчивость метеоусловий отмеча-
лась на протяжении всего периода вегета-
ции (табл. 1). Самыми неблагоприятными 
периодами для роста и развития полбы из-
за обилия влаги в 2024 г. были июнь и июль 
(период «выход в трубку – колошение»); в 
2025 г. – май и июнь (период «кущение – 
выход в трубку»). В 2025 г. среднемесяч-
ная температура мая, июня и августа была 
на 1,0–1,8 оС ниже среднемноголетней. 
Относительно низкая температура воздуха 
в первую и вторую декады мая замедлила 
прорастание семян полбы и переход в фазу 
кущения.
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Результаты исследований и их 
обсуждение. Погодные условия, фон ми-
нерального питания и применяемые пре-
параты оказали существенное влияние 
на элементы структуры урожая пшеницы 
полбы (табл. 2). Более высокие количе-

ственные показатели основных элементов 
продуктивности были получены в 2024 г. 
При применении минеральных удобрений 
в среднем за годы исследований произо-
шло увеличение длины главного колоса на 
0,6 см, количества зерен в главном колосе 

Таблица 1 – Средняя температура воздуха и сумма осадков (по данным Псковской 
ЦГМС)
Table 1 – Average air temperature and precipitation (according to the Pskov Central 
Hydrometeorological Service)

Периоды
Температура воздуха, оС Сумма осадков, мм

средне-
месячная

отклонение
от нормы

сумма
за месяц

процент
от нормы

Май 2024 г. 14,8 +2,6 9 15
2025 г. 10,4 –1,8 108 186

Июнь 2024 г. 18,0 +1,8 106 124
2025 г. 15,2 –1,0 155 182

Июль 2024 г. 19,9 +1,3 110 155
2025 г. 20,4 +1,8 58 81

Август 2024 г. 17,8 +0,9 134 158
2025 г. 15,6 –1,3 83 97

Таблица 2 – Элементы структуры урожая пшеницы полбы
Table 2 – Elements of the structure of the spelt wheat crop

Варианты
и периоды опыта

Главный колос Масса 
зерна

с одного 
растения, г

Масса
1 000 

зерен, г
длина, 

см
число 

зерен, шт.
масса 

зерна, г

1. Контроль
2024 г. 4,9 30 1,29 2,47 33,4
2025 г. 5,1 22 0,62 0,79 28,5
среднее 5,0 26 0,95 1,63 31,0

2. N90P50K90  (фон)
2024 г. 5,2 32 1,29 2,78 37,0
2025 г. 6,0 27 0,79 1,09 33,5
среднее 5,6 30 1,04 1,93 35,2

3. Фон + Гумат7+
2024 г. 5,4 36 1,47 3,46 37,6
2025 г. 6,3 29 0,84 1,31 36,2
среднее 5,8 33 1,15 2,38 36,9

4. Фон + Страда N
2024 г. 5,0 33 1,30 2,87 37,5
2025 г. 5,7 27 0,85 1,52 36,0
среднее 5,3 30 1,07 2,19 36,7

5. Фон + (Mg + Zn)
2024 г. 4,9 32 1,27 2,56 35,8
2025 г. 6,2 30 0,84 1,17 31,0
среднее 5,5 31 1,05 1,86 33,4

6. Фон + Ризобакт
2024 г. 5,5 45 1,47 3,42 37,5
2025 г. 6,1 28 0,71 1,05 34,6
среднее 5.8 36 1,09 2,23 36,0
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на 15 %, массы зерна с колоса на 9 %, мас-
сы зерна с растения на 18 %, а также массы 
1 000 зерен на 13 %.

Все изучаемые препараты оказа-
ли положительное влияние на элементы 
структуры урожая полбы. Внесение препа-
рата Гумат 7+ по фону (N90Р50K90) в сред-
нем за годы исследований увеличило дли-
ну колоса на 0,2 см, количество зерен на 
10 %, массу зерен с колоса на 11 %, массу 
зерна с растения на 23 %, массу 1 000 зерен 
на 5 %. При применении препарата Ризо-
бакт произошло количественное увеличе-
ние всех показателей структуры урожая.

Применение препарата Страда N 
увеличило массу зерна с колоса и с расте-
ния, массу 1 000 зерен, а внесение препа-
рата (Mg + Zn) – количество и массу зерен 
с колоса относительно фона (N90Р50K90).

На урожайность зерна полбы замет-
ное влияние оказали погодные условия. 
Урожайность зерна в 2024 г. составила от 
1,61 т/га на контроле до 2,04 т/га в вари-
анте с применением Гумат 7+ (табл. 3). 
Внесение минеральных удобрений уве-
личило урожайность на 0,24 т/га или на 
15 %. По всем вариантам опыта прибавка 
урожая зерна была существенна относи-
тельно контроля. Изучение препаратов на 
фоне минеральных удобрений (N90P50K90) показало, что при применении Гумат 7+ 
прибавка урожая зерна была существенна 
относительно фона (N90P50K90) и состави-
ла 0,19 т/га или 10 %. При этом внесение 
Страда N увеличило урожайность зерна 

полбы на 0,14 т/га или на 7 %. При при-
менении препаратов Ризобакт и (Mg +Zn)
наблюдали увеличение урожайности зер-
на полбы, но в пределах ошибки опыта.

Урожайность зерна полбы в 2025 г. 
варьировала от 1,40 до 1,85 т/га соответ-
ственно на контроле и в варианте с при-
менением препарата Гумат 7+. Внесение 
минеральных удобрений увеличило уро-
жайность на 0,22 т/га или на 16 %. По всем 
вариантам опыта прибавка урожая зерна 
была существенна относительно контроля. 

Изучение препаратов, на фоне мине-
ральных удобрений (N90P50K90) показало, 
что при применении Гумат 7+ прибавка 
урожая зерна была существенна относи-
тельно фона (N90P50K90), составив 0,23 т/га 
или 14 %. В то же время внесение Стра-
ды N увеличило урожайность зерна полбы 
на 0,16 т/га или на 10 %. При применении 
препаратов Ризобакт и (Mg +Zn) наблюда-
ли увеличение урожайности зерна полбы, 
но в пределах ошибки опыта.

Заключение. Проведенные исследо-
вания в 2024 г. при достатке тепла и влаги 
и в 2025 г. при прохладном лете с избытком 
осадков в первой половине вегетационно-
го периода позволили определить влияние 
изучаемых препаратов на урожайность 
полбы при различных погодных условиях. 

Оптимизация минерального питания 
под планируемый урожай повышает уро-
жайность полбы в среднем на 15 %. В тоже 
время применение изучаемых препаратов 
по фону минерального питания (N90P50K90) 

Таблица 3 – Урожайность зерна пшеницы полбы
Table 3 – Yield of spelt wheat grain

В т/га (in t/ha)

Варианты опыта 2024 г. 2025 г. Среднее
2024–2025 гг.

Отклонение
т/га %

1. Контроль 1,61 1,40 1,50 – –
2. Фон (N90P50K90) 1,85 1,62 1,73 0,23 15
3. Фон + Гумат 7+ 2,04 1,85 1,94 0,44 29
4. Фон + Страда N 1,99 1,78 1,88 0,38 25
5. Фон + (Mg + Zn) 1,89 1,67 1,78 0,28 19
6. Фон + Ризобакт 1,93 1,68 1,80 0,30 20
НСР05 по фактору А 0,15 0,08 – – –

НСР05 по фактору Б 0,10 0,09 – – –
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улучшает количественные показатели эле-
ментов структуры урожая полбы: увели-
чивает количество зерен в колосе, массу 
зерна с растения, массу 1 000 зерен.

Наилучшие показатели по урожай-
ности зерна были получены при внесении 
препаратов Гумат 7+ и Страда N по фону 
минерального питания (N90P50K90) в фазу 

«полное кущение – начало выхода в труб-
ку», составив в среднем за два года иссле-
дований 1,94 и 1,88 т/га.

Полученные данные доказывают 
перспективность применения препаратов 
Гумат 7+ и Страда N совместно с основ-
ными минеральными удобрениями на со-
рте полбы Псковитянка.
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