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Аннотация. В статье приведены результаты исследований хозяйственно ценных при-
знаков и биохимических показателей сортов и гибридов свеклы отечественной и зарубежной 
селекции в условиях юга Амурской области. Всхожесть семян сортов и гибридов свеклы сто-
ловой составила от 80 до 88 %. Высокую полевую всхожесть семян (88 %) показала свекла 
сорта Приморская 4. Сорт Успех обладал более низкой товарностью (83,9 %) по сравнению 
с другими сортами, но отличался высокой средней массой корнеплода, составившей 294,7 г. 
Свекла сорта Валента имела низкую среднюю массу корнеплода – 168 г. Урожайность све-
клы варьировала от 30,0 т/га (сорт Детройт) до 44,3 т/га (Пабло F1). Максимальная урожай-
ность сформирована у свеклы сортов Приморская 4 (37,9 т/га), товарность 89,4 %; Цилиндра 
(40,0 т/га), товарность 90,2 %; Пабло (44,3 т/га), товарность 91,7 %. Высокая органолептиче-
ская оценка дана отечественным сортам Приморская 4 и Успех. Наиболее пригодным сортом 
для уборки комбайном является сорт Приморская 4, с прямостоячим расположением листьев 
на головке корнеплода. По содержанию сахаров лидировал также этот сорт. Содержание 
аскорбиновой кислоты в корнеплодах свеклы колебалось от 6,53 мг/100 г (сорт Успех) до 
10,90 мг/100 г (сорт Детройт), сухого вещества – от 14,39 % (Пабло F1) до 21,75 % (Успех). 
Наивысший уровень накопления красящих веществ (бетаксантинов и бетацианинов) в кор-
неплодах свеклы отмечен у сортов Успех, Валента.

Ключевые слова: свекла столовая, корнеплод, урожайность, витамин С, сахар
Для цитирования: Пакусина А. П., Оборская Ю. В., Сакара Н. А., Михеев Ю. Г., Пла-

тонова Т. П. Межсортовые различия хозяйственно ценных признаков и биохимических 
показателей свеклы столовой // Дальневосточный аграрный вестник. 2024. Том 18. № 2. 
C. 55–63. https://doi.org/10.22450/1999-6837-2024-18-2-55-63.

Original article

Intervarietal differences in economically valuable traits
and biochemical parameters of red beets

Antonina P. Pakusina1, Yuliya V. Oborskaya2, Nikolay A. Sakara3,
Yurii G. Mikheev4, Tatiana P. Platonova5

1, 2 Far Eastern State Agrarian University, Amur region, Blagoveshchensk, Russian Federation
3, 4 Primorskaya Vegetable Experimental Station – branch of the Federal Scientific Vegetable 



56	 Дальневосточный аграрный вестник. 2024. Том 18. № 2

Агрономия	 Научное обеспечение АПК

Center, Primorsky krai, Surazhevka, Russian Federation
5 Amur State University, Amur region, Blagoveshchensk, Russian Federation
1 pakusina.a@yandex.ru

Abstract. This article presents the results of studies of economically valuable traits and bio-
chemical indicators of beetroot varieties and hybrids of domestic and foreign breeding in the con-
ditions of south of Amur region. The germination of seeds of varieties and hybrids of beetroot 
ranged from 80% to 88%. The high field germination of seeds (88%) was shown by the beets of 
Primorskaya 4 variety. The Uspekh variety had lower marketability (83.9%) compared to other 
varieties, but was distinguished by a high average weight of root crop (294.7 g). The beet variety 
Valenta had a low average root weight of 168 g. The yield of beet varied from 30.0 t/ha (Detroit va-
riety) to 44.3 t/ha (Pablo F1 variety). The maximum yield was formed in beet varieties Primorska-
ya 4 (37.9 t/ha), marketability 89.4%; Tsilindra (40.0 t/ha), marketability 90.2%; Pablo (44.3 t/ha), 
marketability 91.7%. A high organoleptic rating was given to the domestic varieties Primorskaya 4 
and Uspekh. The most suitable variety for harvesting by a combine harvester was Primorskaya 4 va-
riety, with an erect arrangement of leaves on the head of root crop. In terms of sugar content, this 
variety was also in the lead. The content of ascorbic acid in beet roots ranged from 6.53 mg/100 g 
(Uspekh variety) to 10.90 mg/100 g (Detroit variety), dry matter – from 14.39% (Pablo F1 variety) 
to 21.75% (Uspekh variety). The highest level of accumulation of coloring substances (betaxan-
thins and betacyanins) in beet root crops was noted for varieties Uspekh, Valenta.
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Введение. Овощные культуры име-
ют огромное значение для рационального 
питания человека. В состав корнеплодов 
и листьев свеклы входят клетчатка, рас-
тительный белок, биологически актив-
ные вещества, макро- и микроэлемен-
ты. Выявлены противовоспалительные, 
антибактериальные и другие полезные 
свойства свеклы. Ее используют для про-
изводства продуктов питания специаль-
ного назначения [1].

В соответствии с приказом Мини-
стерства здравоохранения РФ от 19.08.2016 
№ 614 «Об установлении рекомендаций по 
рациональным нормам потребления пище-
вой продукции, отвечающим требованиям 
здорового питания», человеку рекоменду-
ется потреблять в пищу примерно 18 кг 
свеклы в год.

Как правило, многие исследования 
посвящены селекционной работе по соз-
данию качественно новых сортов свеклы; 
проводится экологическое испытание 
сортов свеклы столовой в различных ре-
гионах РФ [2]. Активно изучаются хо-

зяйственно-биологические показатели               
овощных культур [3, 4]. На Дальнем Вос-
токе России успешно решается проблема 
самообеспечения овощами населения на 
основе внедрения результатов научных 
исследований по овощеводству [5].

Изучение биохимических показате-
лей овощной продукции имеет принципи-
альное значение в селекционной работе и 
актуально в связи со здоровым питанием. 

Целью исследований явилось из-
учение особенностей хозяйственно цен-
ных признаков и биохимического состава 
среднеспелых сортов и гибридов свеклы 
столовой российской и зарубежной селек-
ции в условиях южной сельскохозяйствен-
ной зоны Амурской области.

Методика и объект исследова-
ния. Изучали пять среднеспелых сортов 
и один гибрид свеклы столовой, выра-
щенной в грунте в КФХ Корнеев А. П. 
(с. Каникурган Благовещенского района 
Амурской области). Оригинаторами со-
ртов Успех и Цилиндра является Феде-
ральный научный центр овощеводства; 
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сорта Детройт – ООО «Агрофирма По-
иск», ЗАО «Компания Ланс», ООО «Ге-
терозисная селекция»; сорта Валента – 
Всероссийский институт генетических 
ресурсов растений имени Н. И. Вавилова, 
АО «Сортсемовощ»; гибрида Пабло F1 – 
Bejo Zaden.

Сорта и гибриды внесены в Государ-
ственный реестр в 1990-е гг., за исключе-
нием сортов Успех (2006 г.) и Примор-
ская 4 (2015 г.). Для Дальневосточного 
региона из изучаемых образцов свеклы 
рекомендованы пять сортов (исключение 
составляет сорт Валента) [6].

Сорта свеклы Успех и Приморская 4 
являются результатом многолетней работы 
ученого-селекционера Ю. Г. Михеева [7]. 
Свекла сортов Детройт и Цилиндра реко-
мендована для садово-огородных участ-
ков, приусадебных и мелких фермерских 
хозяйств; другие сорта – для товарного 
производства и могут быть использованы в 
кулинарии и для зимнего хранения.

Титруемую кислотность опреде-
ляли путем титрования водной вытяжки 
гидроксидом натрия в присутствии ти-
молфталеина. Аскорбиновую кислоту экс-
трагировали раствором соляной и щавеле-
вой кислотой и титровали йодатом калия в 
присутствии крахмала. Зольность свеклы 
и сухие вещества определяли термогра-
виметрическим методом. Красящие веще-
ства устанавливали на спектрофотометре: 
при длине волны 535 нм – бетанин и при 
длине волны 480 нм – бетаксантин.

Площадь опыта для свеклы соста-
вила 0,072 га. Повторность трехкратная. 
Полевой опыт был заложен по методике 
Б. А. Доспехова [8]. Учеты и наблюдения 
в опыте проводили по общепринятым ме-
тодикам для овощных культур. Исполь-
зовали принятую для Амурской области 
агротехнику [9].

Семена свеклы сеяли 6 июня 2022 г. 
гребневым способом с шириной междуря-
дий 75 см, двухстрочным способом (через 
9 см) с глубиной посева 2,5–3 см, расстоя-
ние между семенами 7 см. В период вегета-
ции выполняли междурядные обработки, 
борьбу с сорняками и вредителями, полив 
всходов свеклы (рис. 1). Сбор свеклы про-
водили 20 сентября 2022 г.

Условия произрастания характери-
зовались выше многолетней температурой 
воздуха в первой и второй декадах апреля,  
что способствовало быстрому прогрева-
нию почвы, своевременному проведе-
нию поверхностных обработок и посадке 
(севу) ранних культур.

В мае температура воздуха была 
ниже среднемноголетней на 0,5 оС, в ав-
густе – на 0,2 оС. Вторая половина июня и 
июля оказалась теплее на 1,6–2,1 оС.

Сумма осадков распределялась не-
равномерно. В третьей декаде мая их вы-
пало больше нормы на 37 мм, что затруд-
няло посев свеклы. В третьей декаде июня 
превышение среднемноголетних данных 
по осадкам составило 15 мм, в первой де-
каде августа – 29 мм; затопления посевов 

Рисунок 1 – Уход за растениями (рыхление междурядий свеклы)
Figure 1 – Plant care (loosening beetroot rows)
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не наблюдалось. Переувлажнение почвы 
отмечено на переуплотненных участках. 
За период вегетации (с апреля по сен-
тябрь) выпало 435 мм, что на 56 мм мень-
ше среднемноголетнего показателя [10].

Результаты исследования и их 
обсуждение. Всходы свеклы стабилизи-
ровались на 12-й день после посева. При 
этом всхожесть семян свеклы столовой 
достигала от 80 % (сорт Детройт) до 88 % 
(сорт Приморская 4). В зависимости от со-
ртовых особенностей у сортов и гибридов 
свеклы отмечены изменения в количестве 
листьев, высоте ботвы и массе листьев 
(табл. 1, рис. 2).

Количество листьев свеклы столо-
вой изменялось от 5 шт. (сорт Валента) до 

9 шт. (сорт Приморская 4). Разница в ли-
нейном росте ботвы составила от 17,7 см 
(Пабло F1) до 24,3 см (сорт Валента).

Прямостоячая и компактная листо-
вая розетка, которая сохраняется до конца 
вегетации свеклы, определяет ее техно-
логические качества. Наиболее пригод-
ным для уборки комбайном отмечен сорт 
Приморская 4: расположение листьев на 
головке корнеплода данного сорта прямо-
стоячее, высота 19,7 см.

Изучаемые сорта и гибриды све-
клы имели корнеплоды овально-округлой 
формы с индексом корнеплода от 0,7 (сорт 
Приморская 4) до 1,1 (сорт Успех). У со-
рта Цилиндра корнеплоды были цилин-
дрической формы с индексом корнеплода 

Таблица 1 – Степень развития вегетативной массы в свекле столовой
Table 1 – Degree of vegetative mass development in red beets

Наименование сорта, гибрида Количество листьев, шт. Высота ботвы, см
Успех 8,2 21,5
Детройт 5,4 18,5
Приморская 4 9,0 19,7
Цилиндра 6,0 19,3
Валента 5,0 24,3
Пабло F1 6,7 17,7

Рисунок 2 – Нарастание листовой массы у растений свеклы столовой
Figure 2 – Growth of leaf mass in red beet plants
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3,0 (табл. 2). Корнеплоды цилиндрической 
формы легко извлекались из почвы, но 
они были неравномерно заглублены. Так-
же растения имели значительное отклоне-
ние от осевой линии ряда.

Масса товарной части корнеплода 
была в пределах от 168,5 г (сорт Вален-
та) до 294,7 г (сорт Успех). Свекла сорта 
Успех имела низкую товарность (83,9 %) 
по сравнению с другими сортами, однако 
отличалась высокой средней массой кор-
неплода (294,7 г). Свекла сорта Валента 
имела низкую среднюю массу корнеплода 
(168 г).

Урожайность свеклы столовой ва-
рьировала от 30,0 т/га (сорт Детройт) до 
44,3 т/га (Пабло F1). Максимальная уро-
жайность сформирована у сортов При-
морская 4 (37,9 т/га), товарность 89,4 %; 
Цилиндра (40,0 т/га), товарность 90,2 %; 
Пабло (44,3 т/га), товарность 91,7%.

Среднее значение сахаров в исследу-
емых сортах составило 11,5±0,9 %, вариа-
тивность по сортам – 21,0 %. Содержание 
сахаров варьировало от 9,5 % (сорт Вален-
та) до 15,1 % (сорт Приморская 4) (рис. 3).

В корнеплодах свеклы содержатся 
такие органические кислоты, как яблоч-
ная, щавелевая, лимонная, молочная, вин-
ная. Среднее значение титруемой кислот-
ности в пересчете на яблочную кислоту 
составило 0,36±0,05 %, вариативность по 
сортам – 29,3 %.

От соотношения содержания сахаров 
и кислотности зависит вкус овощей [11]. 
Корнеплоды сортов Приморская 4 и Успех 
имели оценку вкуса 5 баллов, у этих сортов 
оказалось наибольшее значение сахарокис-

лотного коэффициента (58,1 и 43,7 соответ-
ственно). Наименьший сахарокислотный 
коэффициент наблюдался у сорта Валента 
(16,1), что соответствовало оценке вкуса в 
три балла.

В исследуемых сортах свеклы вы-
сокое содержание витамина С. Наиболь-
шее количество аскорбиновой кислоты 
отмечено для корнеплодов сорта Детройт 
(10,9 мг/100 г). При этом среднее содер-
жание аскорбиновой кислоты в исследуе-
мых сортах составило 8,12±0,74 мг/100 г, 
вариативность – 22,0 %.

Среднее содержание сухого веще-
ства установлено на уровне 17,62±1,46 %; 
вариативность – 23,0 %. Зольность корне-
плодов свеклы столовой в среднем соста-
вила 0,90±0,08 %; вариативность по со-
ртам – 22,7 %.

Корнеплоды свеклы содержат крася-
щие вещества: бетацианины, отвечающие 
за красную окраску; и бетаксантины, ко-
торые имеют желтую окраску. Суммарное 
содержание бетацианинов определяли в 
пересчете на бетанин. На накопление бе-
танина в корнеплодах свеклы столовой 
оказывают влияние агроклиматические 
условия выращивания, сортовые особен-
ности; при этом поражение корнеплодов 
вредителями или болезнями может оста-
новить аккумуляцию бетанина [12]. Бе-
тацианины обладают антиоксидантными 
свойствами, препятствуют возникнове-
нию злокачественных опухолей [13].

Наивысший уровень накопления 
красящих веществ (бетаксантинов и бета-
нинов) в корнеплодах свеклы отмечен для 
сортов Успех и Валента (рис. 4).

Таблица 2 – Хозяйственно ценные признаки корнеплодов свеклы
Table 2 – Economic valuable features of beet root crops

Наименование 
сорта, гибрида        

Длина, 
см

Ширина, 
см

Индекс
корнеплода

Средняя масса
товарного 

корнеплода, г
Товарность, 

%
Урожайность, 

т/га

Успех 8,7 7,9 1,1 294,7 83,9 34,3
Детройт 6,4 7,1 0,9 190,3 88,9 30,0
Приморская 4 5,0 6,8 0,7 221,6 89,4 37,9
Цилиндра 15,1 5,0 3,0 244,5 90,2 40,0
Валента 5,4 6,5 0,8 168,5 86,0 33,6
Пабло F1 7,5 7,3 1,0 198,7 91,7 44,3

НСР05 5,7
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Рисунок 3 – Содержание сахаров, витамина С, сухого вещества и кислотность,
титруемая в пересчете на яблочную кислоту, в корнеплодах свеклы столовой, %

Figure 3 – Content of sugars, vitamin C, dry matter and acidity
titrated in terms of malic acid of red beet roots, %

Рисунок 4 – Содержание бетаксантинов и бетанинов в корнеплодах свеклы, мг/100 г
Figure 4 – Content of betaxanthins and betanins in beetroots, mg/100 g

Заключение. На основании изуче-
ния хозяйственно ценных признаков и 
биохимических показателей шести сортов 
и гибридов свеклы столовой отечествен-
ной и зарубежной селекции в условиях 
южной зоны Амурской области, можно 
сделать следующие выводы:

1. Максимальная урожайность 
сформирована у сортов Приморская 4 
(37,9 т/га), товарность 89,4 %; Цилиндра 
(40,0 т/га), товарность 90,2 %; Пабло F1 
(44,3 т/га), товарность 91,7 %.

2. Наиболее пригодным для уборки 
комбайном является сорт Приморская 4, 

с прямостоячим расположением листьев 
на головке корнеплода.

3. Высокая органолептическая оцен-
ка была дана отечественным сортам 
Приморская 4 и Успех.

4. Содержание аскорбиновой кис-
лоты в корнеплодах свеклы столовой ва-
рьировало от 6,53 мг/100 г (сорт Успех) 
до 10,90 мг/100 г (сорт Детройт). Золь-
ность корнеплодов в среднем составила 
0,90±0,08 %; содержание сухого веще-
ства – 17,62±1,46 %. Наивысший уровень 
накопления красящих веществ в корнепло-
дах отмечен для сортов Успех, Валента.
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